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Det er en stor og vigtig beslutning at tage hul på
en samtale om seksualitet og intimitet – og
første skridt er at tage kontakt. Hos mig får du et
trygt og fortroligt rum til at udforske dine tanker,
følelser og udfordringer omkring seksualitet,
intimitet og relationer. Sammen finder vi frem
til, hvad der fylder hos dig, og hvordan vi kan
arbejde med det.

Gennem samtale og konkrete redskaber hjælper
jeg dig med at forstå og forbedre din seksuelle
trivsel – hvad enten det handler om lyst,
præstationsangst, kommunikation i parforholdet
eller noget helt andet.

Du bestemmer tempoet, og intet er for småt
eller for stort at tale om. Jeg ser frem til at støtte
dig på din rejse mod et sundere og mere
tilfredsstillende sexliv.

Rent praktisk kommer det til at foregå online. Prisen er: 700 kr. for en
individuel samtale på 60 minutter (Er du studerende/på dagpenge får du 15%
rabat). Klippekort 2000 kr for 4 sessioner.

Al betaling for terapisessioner skal ske gennem mobilepay forud for
sessionens start. Nummeret får du tilsendt inden sessionen.

Afbud skal meldes senest 24 timer før sessionens start. Ved afbud senere end
dette eller ved udeblivelse forbeholder jeg mig retten til at opkræve det fulde
beløb. Jeg har tavshedspligt og fører personlige notater fra vores samtaler til
eget brug. Disse opbevares forsvarligt og altid anonymt.


